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Offnungszeiten:

montags bis samstags ATTENTIONER-Training

Termine nach Vereinbarung (Claus Jacobs, Franz Petermann)



Woran erkenne ich
Aufmerksamkeitsprobleme?

Flichtigkeitsfehler
Hohe Ablenkbarkeit in der Gruppe
Widerwille, Aufgaben anzufangen

Schwierigkeiten in der Organisation
und Strukturierung von Aufgaben

Was wird trainiert?
o Aufmerksamkeitssteuerung

e Ablenkende Informationen wie Gerdausche
oder Gesprache auszublenden und auf
wichtige Hinweise zu reagieren

e Fahigkeit der parallelen Aufmerksamkeit

Flir wen?
e Kinder ab der 2. Klasse bis ca. 14 Jahre

e Kinder und Jugendliche mit Stérung der
Aufmerksamkeit

Wie lange geht das Training?
e 15 x 60 Minuten Training flr die Kinder
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e 5x 100 Minuten Sitzungen fir die Eltern




